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E URGENTE

i--‘
Segundo a Organizacéo - .
Mundial de Saude e Face a pandemia mais do que nunca os povos
imprescindivel aumentar o sentiram a importancia de cada estado garantir a
mvestm?ento na saulee Pl proteccao social a populagao, com sistemas de
salvar vidas, e contribuir salde e de seguranca social publicos.
significativamente para o Metade da populacdo mundial ndo beneficia de
desenvolvimento _ cobertura dos servicos de saude essenciais. Cerca
socioeconomico. A vacina de 100 milhées de pessoas ainda vivem em
contra a COVID-19, deve ser situacdes de pobreza extrema.

garantida em todo o mundo.

SNS - Uma conquista essencial a preservar,
mas alvo de enorme desinvestimento

Em Portugal, com a criacao do Servico Nacional de Saude (SNS),
conquistaram-se progressos significativos, mas nas ultimas décadas, foi-
se assistindo a sua degradacao e desmantelamento.

Os sucessivos governos do PS/PSD/CDS nao sé nao investiram no SNS,
como promoveram o negdcio privado, criando desigualdades e
assimetriasinaceitaveis no acesso a saude.

As transferéncias do Orcamento do Estado para o SNS, entre 2015/2020,
foram sempre inferiores aos seus custos. S6 em 2019, 3,3% da despesa
total com salde, foi suportado pelas familias.

Em 2020 continuou o subfinanciamento do SNS, mantendo-se os baixos
rdcios nomeadamente de médicos, enfermeiros e assistentes

operacionais. .
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O SNS, apesar da falta de profissionais, mal remunerados, sem valoriza¢ao
A Resposta das suas carreiras, muitos com vinculos precarios, contou com o total
do SNS e d empenho destes trabalhadores, e foi e continua a ser essencial na resposta a
. =ik pandemia e as necessidades mais graves da populagao.
profissionais de

. Antes da crise da Covid-19, ja necessidades basicas nao eram satisfeitas,
Saude é afectando de forma desproporcional os mais pobres.

fundamental Muitos cuidados no SNS ficaram para tras nesta crise epidemioldgica, entre
eles a saude preventiva, no acesso a consultas presenciais, ao médico de
familia e aos rastreios.
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E URGEN'I'E
MAIS INVESTIMENTO NA SAUDE!

A Plataforma Lisboa em Defesa do SNS reitera a exigéncia para que o Governo reforce
o investimento no SNS para dar resposta a pandemia e garantir a recuperacao rapida
das actividades em atraso.

E urgente mais capacidade nos cuidados de salde primdrios, hospitalares, de
emergéncia, reabilitacao, continuados, paliativos e domicilidrios no SNS.

1. Maior firmeza do Governo junto da

2. Acesso gratuito a testagem em

Medidas Unido Europeia para que acelere a massa, aos trabalhadores mais expostos
excepcionuis dls,tr|bu|gao das_v_aqnas para cada ao contacto com a populacao;
face & pais, e tomar a iniciativa nacional de 3. Melhoria no acompanhamento da
. aquisicao de outras vacinas aprovadas populacdo que foi infectada pela Covid-
pandemia: pela OMS; 19.
Medidas 1. Mais profissionais de salude, com edificado dos Hospitais, com destaque
e oo vinculo permanente, com valorizagdo  para o Centro Hospitalar Universitario
prioritarias das carreiras e remuneracoes. Lisboa Central e aquisicdo de
no SNS: 2. Garantir a todos os utentes médico ~ €duipamentos medicos;
e enfermeiro de familia, com reducao 6. Reabertura de servicos de urgéncia e
do n® de utentes por profissional; valéncias hospitalares;
3. Dotar a saude publica dos meios 8. Transferéncia para a gestdo publica
necessarios aos novos desafios; dos Hospitais de Cascais, de Vila Franca
4. Criacio de novos Centros de Salde ~ d€ Xira e de Loures;
com mais profissionais e equipas 9. Abrir mais Centros Publicos de
multidisciplinares, mais Reabilitagcao;
especialidades meédicas e alguns 10. Reforcar a Salide Mental, com mais
meios de diagnostico e cumprimento  equipas comunitarias, na oferta de
dos planos nacionais de rastreios; cuidados continuados integrados, e com
5. Investimento na recuperacéo do maior capacidade de internamento
hospitalar.
o“".“s 1. Revogacao de todas as taxas 2. Alargar a populacao com mais de 65
medidas: moderadoras; anos a vacina contra a pneumonia no

Plano Nacional de Vacinacao.

O respeito pelos principios consagrados na Constituicao da Republica Portuguesa e na Lei
de Bases da Saude, é condicao para garantir a populacao uma vida saudavel.

Mais do que nunca, é preciso valorizar o SNS como servico publico essencial, pois apesar
das dificuldades, é quem esta a responder as exigéncias dos novos tempos.

A situacgéio exige op¢oes nas politicas publicas para um Mundo e um Pais

com progresso na qualidade de vida dos povos!
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