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EXIGIMOS DIGNIDADE

Greve dia 18 de marcgo
Com inicio as 00h00 até a 01h00 do dia 19

«TODOS A LISBOA»

Manifestacao Nacional a realizar em Lisboa
com pré-concentracao no Saldanha/Picoas

O custo de vida agrava-se todos os dias, os salarios ndo aumentam, posto de
trabalho precario e ameacado permanentemente, assim nao € possivel garantir o
direito as necessidades basicas, estdo a empurrar-nos para o abismo, para a
depressao, para a pobreza extrema e as empresas a aumentarem os lucros.

O agravamento das condi¢cdes de vida é transversal a todos os trabalhadores dos
variados sectores de actividade e os das Telecomunicacdes ndo estdo isentos, assim
como todos aqueles que ja nao estando na vida activa laboral, com pensdes de
miséria, com a actual situagdo, estdo obrigados a fazer a opgéo entre gastar na
alimentacao ou na medicagao cronica da qual nao podem abdicar.

E preciso lutar contra este crime e obrigar o governo a assumir a sua obrigagéo
em defender o Povo e a Constituicdo pela qual juraram aquando da tomada da
responsabilidade de, em maioria, governar Portugal.



A CGTP-IN APOIA OS TRABALHADORES E O POVO EM GERAL
TODOS ENGRANDECEM UMA LUTA QUE E NECESSARIA

A CGTP, como sempre, esta com os trabalhadores na luta que € necessaria,

assumindo a organizacdo de uma Manifestacao que se prevé ser a maior dos ultimos
tempos, com o lema «TODOS A LISBOA! AUMENTO GERAL DOS SALARIOS E

PENSOES - EMERGENCIA NACIONAL»

A intersindical exige o aumento dos salarios e pensdes "no imediato" de pelo menos
10% ou de 100 euros no minimo para todos os trabalhadores, bem como a fixagao
de limites maximos nos precos dos bens e servicos essenciais e a taxacao
extraordinaria "sobre os lucros colossais das grandes empresas".

Entre as principais reivindicacbes estao ainda a valorizagao das carreiras e
profissoes, a fixacdo de 850 euros para o Salario Minimo Nacional, com referéncia
a janeiro de 2023, horario semanal de 35 horas para todos os trabalhadores e a
revogacgao "das normas gravosas da legislacao laboral".

ORGANIZACAO DE TRANSPORTE PARA LISBOA
A nivel nacional a organizagao de transporte esta a ser preparada. Para tal, os

trabalhadores nas suas localidades devem contactar os Dirigentes e Delegados
sindicais do seu local de trabalho a fim de terem conhecimento dos pormenores
como poderao ter acesso a sua deslocacao a Lisboa.

EMPRESAS ABRANGIDAS PELO AVISO PREVIO DE GREVE

ACTION PORTUGAL; ADECCO PRESTACAO DE SERVICOS; ADECCO RECURSOS
HUMANOS; ARMATIS LC ATLANTIC;ARMATIS LC PORTUGAL; ARMATIS
FINANCIAL SERVICES; COMPANEO; EMPRECEDE; ETCP; GIGP; GIZZ;
GOHEADING - RECURSOS HUMANOS; GRUPO EGOR; INTELCIA PORTUGAL
INSHORE; INTELCIA PORTUGAL, UNIPESSOAL ; KELLY SERVICES — GESTAO
PROCESSOS; KNOWER PROJECTS; LUSOTEMP - (GRUPO L-TALENTER);
MAJOREL PORTUGAL; MANPOWER PORTUGAL; MANPOWER TBO; MYPHONE;
MOBILE WORLD; MULTITEMPO; MYPHONE; NOSSA FIBRA; PLANET PEOPLE;
PROEZAHERCULEA; RANDSTAD II - PRESTACAO DE SERVICOS; RANDSTAD
RECURSOS HUMANOS; REDITUS; RH MAIS; RH PORTUGAL; SUI GEST;
TALENTER - TRABALHO TEMPORARIO; TECHINFOR; TELEPERFORMANCE;
TEMPO TEAM - RECURSOS HUMANOS; TLCI; VERTENTE HUMANA; WEBHELP
BRAGA; WTPLAY; WTVISION.

SINTTAV - O MEU SINDICATO

Trabalhadores nao sindicalizados, devem solicitar uma ficha de sindicalizacao ao delegado
sindical ou para geral@sinttav.pt
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