
 
 

Clube (    )____________________________________________________ 

 
Individual (   )___________________________________________________ 

 

15 km (    )      *    Mini 4 KM   (   ) 

 
Nome do Delegado:  _______________________ Tel./Telm.:______________ 
 

E-mail:___________________________________ 

 
 

N.º 
(Não 

Preencher) 

 

Nome do Atleta 

 

Data de 

Nasc. 

 

Escalão 

  
 

  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Enviar de 10 de Fevereiro a 20 de Abril de 2014 com pagamento de 5 € por 
atleta ou de 21 a 27 de Abril de 2014 com pagamento de 7 € por atleta. 
Para:  União dos Sindicatos de Lisboa - Rua S. Pedro de Alcântara, 63  2º    
1250 – 238 LISBOA ou por e-mail: usl@uniaolisboa-cgtp.pt com pagamento 
NIB 003521700001066063051  Informações: * Telefones: 21 347 49 64/9 * 
Fax: 21 342 41 40  


